
אני עובד בחדר מיון כבר חמש־עשרה שנה, וחשבתי שראיתי הכול. אולם בשנתיים האחרונות
משהו השתנה. כמעט בכל משמרת מגיע אלינו בן נוער פצוע מתאונת אופניים חשמליים. לפני

חודש הגיע אלינו נער בן ארבע־עשרה, רוכב זהיר לדברי הוריו, תמיד עם קסדה. הוא פשוט לא
הבחין במשאית שפנתה ימינה. כעת הוא עובר תהליך שיקום שיימשך חודשים ארוכים.

לדעתי, המצב הנוכחי מסוכן ביותר. בני נוער רוכבים ללא הכשרה מספקת, ללא הבנה אמיתית
של הסכנות, ואנו משלמים את המחיר בחדר המיון. יש להחמיר את הפיקוח והאכיפה על רכיבת

קטינים בכבישים.

יש לזכור כי בניגוד לנהג מכונית, היושב בתוך מעטפת פלדה עם כריות אוויר וחגורות בטיחות,
וכב האופניים חשוף לחלוטין. במהירות של עשרים וחמישה קילומטרים לשעה ומעלה, כלר

פילה או התנגשות עלולה להסתיים בפציעה קשה. לכך יש להוסיף את התופעה הנפוצה שלנ
רכיבה עם אוזניות או עם טלפון ביד, המנתקת את הרוכב מהנעשה סביבו.

בנוסף לכך, קיים פער משמעותי בהכשרה. נער בן ארבע־עשרה לא למד מעולם נהיגה. הוא אינו
כיר את המושג "שטח מת" של משאית, ואינו מבין מדוע אסור להיכנס לצומת כאשר רכב אחרמ

טרם סיים לפנות. הוא פועל על פי אינטואיציה, ובכביש אינטואיציה אינה מספיקה.

יש הטוענים כי האופניים החשמליים מעניקים לבני הנוער עצמאות חשובה, ומקלים על ההורים
שאינם נדרשים עוד להסיע את ילדיהם לכל מקום. טענה זו נכונה, אולם עצמאות אינה יכולה

לבוא על חשבון הבטיחות. עצמאות אמיתית פירושה הכרת החוקים, רכיבה אחראית והבנת
הסכנות. ללא אלה, אין מדובר בעצמאות אלא בסיכון מיותר.

טענה נוספת הנשמעת לעיתים קרובות היא שדי בהסברה בבתי הספר ואין צורך באכיפה
משטרתית. ברם, ניסיוני המקצועי מלמד כי חינוך בלבד אינו מספיק. הרצאה בכיתה אינה

ומדת מול הלחץ החברתי ומול פיתוי המהירות. רק שילוב של חינוך לצד אכיפה בשטח, הכוללע
קנסות משמעותיים, יוכל לשנות את תרבות הרכיבה.

 אופניים חשמליים הם כלי רכב לכל דבר, הדורש בגרות, ידע ואחריות. אינני קורא לאסור אותם
לחלוטין, אך אני קורא להכשרה מסודרת, לאכיפה בשטח ולהורים שלא יחששו לומר "עדיין לא".

אני מעדיף לפגוש את בני הנוער בריאים ברחוב, ולא פצועים במחלקה שלי.

אופניים חשמליים: חופש תנועה או סכנה על הכביש?
מאת: ד"ר אבנר, רופא בכיר במחלקת טראומה | דצמבר 2025



עליכם למפות את מבנה המאמר "אופניים חשמליים: חופש תנועה או סכנה על
הכביש?" בתוך התרשים.
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